Constructor de pasos de tarea

Divide cualquier actividad en pasos pequefios y claros

¢Para qué sirve esta plantilla?

Los nifios y jovenes con TEAF necesitan instrucciones concretas, paso a paso. Esta plantilla ayuda a descomponer
tareas cotidianas (ducharse, preparar la mochila, hacer los deberes...) en pasos numerados y visuales. Escribe cada
paso con un verbo de accion claro y una sola idea por paso.

Nombre de la tarea:

Pasos de la tarea
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m Consejo: Usa pictogramas o dibujos junto a cada paso para mayor claridad visual.



