Trastorno del Espectro Alcohdlico Fetal

teaf.es

Definicién
Conjunto de alteraciones fisicas, cognitivas y conductuales causadas por la exposicion

prenatal al alcohol, que afectan al desarrollo cerebral a lo largo de toda la vida.
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nacimientos
estimados con TEAF

100% 0

prevenible evitando cantidad segura
el alcohol de alcohol en el
embarazo

Tipos dentro del espectro El diagnostico requiere equipo multidisciplinar

SAF SYA\H ARND

Sindrome Alcohdlico Fetal Trastornos Neuroconductuales

SAF parcial

Rasgos fisicos + afectacion SNC + crecimiekitilinos rasgos faciales + dificultades neurocognif Sin rasgos fisicos M3

Dificultades cognitivas y conductuales

Coémo afecta al cerebro y al comportamiento

Funciones n Memoria y Nm Regulacién

ejecutivas

Planificacién, control
de impulsos, flexibilidad

n Lenguaje
y pragmatica

Interpretacion literal,
normas implicitas

aprendizaje

Consolidacion lenta,
dificultad para generalizar

Habilidades

n sociales

Normas no captadas,
vulnerabilidad social

emocional

Umbral bajo, recuperacion
lenta tras crisis

- Percepcion
del tiempo

Ceguera temporal,
gestion de plazos

m El comportamiento tiene una explicacién neurolégica.

Cuando lo entendemos, podemos ayudar mejor. - teaf.es

TEAF-es - Centro de referencia sobre TEAF en espafiol - Uso libre para difusién



